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INSTITUTO DE LA MUJER

LA CIUDAD DE LA GENTE




INSTITUTO DE LA MUJER

(2) PUBLICIDAD MASIVA:
NUESTRO INTERES ES APROVECHAR
LA FERIA PARA DARNOS A
CONOCER, REGALAREMOS VASOS
FUNCIONALES CON LA
INFORMACION DE NUESTRO
INSTITUTO.

(1) CONVOCATORIA:

SE REALIZARA LA CONVOCATORIA
PARA LAS FUTURAS MUJERES
GRULLENSES ILUSTRES PARA QUE
SEAN RECONOCIDAS EN EL

GALARDON.

PROYECCION
ENERO 2023

(2) PUBLICIDAD:
COLOCAREMOS STAND
INFORMATIVO EN PUNTOS
ESTRATEGICOS

(1) : PUBLICACIONES EN LA PAGINA
OFICIAL.
SE REALIZARAN CAPSULAS
INFORMATIVAS EN EL AMBITO DE
NUTRICION.

(1) PUBLICIDAD:
COLOCAREMOS UNA LONA
PUBLICITARIA EN PUNTO
ESTRATEGICO.

(12) : PUBLICACIONES EN LA
PAGINA OFICIAL.

SE TOMARA TIEMPO PARA
AUMENTAR LOS SEGUIDORES DE
NUESTRA PAGINA, PONIENDO
ARTICULOS DE INTERES DURANTE
ESTE MES.



(2) CHARLAS EN LAS
PREPARATORIAS
ESTAS CHARLAS SERAN PARA LOS
ADOLESCENTES Y CONCIENTIZAR
SOBRE UN NOVIAZGO SANO,
APROVECHANDO QUE FEBRERO ES
CONOCIDO COMO EL MES DEL
AMOR

(1) : PUBLICACIONES EN LA PAGINA
OFICIAL.
SE REALIZARAN CAPSULAS
INFORMATIVAS EN EL AMBITO DE
NUTRICION.

PROYECCION
FEBRERO 2023

(1) CORTO O VIDEO EN TIKTOK:
SE CONVOCARA A UN CONCURSO
EN EL QUE TIENEN QUE HABLAR DE
NOVIAZGO SANO Y EL QUE TENGA
MAS IMPACTO SERA EL GANADOR.

(12) : PUBLICACIONES EN LA
PAGINA OFICIAL.

SE TOMARA TIEMPO PARA
AUMENTAR LOS SEGUIDORES DE
NUESTRA PAGINA, PONIENDO
ARTICULOS DE INTERES DURANTE
ESTE MES.

(1) PROYECTO ACTIVACION FiSICA
BOMBEROS Y POLICIAS:
ESTE MES SE INCIARA CON EL
PROYECTO QUE TENDRA UNA
DURACION DE 6 MESES.

(1) TALLER DE GERMINADOS:
ESTE TALLER SE IMPARTIRA EN 3
ESCUELAS

(1) TRASVERSALIDAD:
SE REUNIRAN LOS REQUISITOS Y SE
HARA LA INCRIPCION A ESTE
PROGRAMA



(1) GALARDON
SE RECONOCERA A LAS MUJERES
ILUSTRES QUE SE ESCOGIERAN POR
MEDIO DE CONVOCATORIA Y
CUMPLIENDO LOS REQUISITOS QUE
EN SU MOMENTO SE DARAN A
CONOCER

(1) : PUBLICACIONES EN LA PAGINA
OFICIAL.
SE REALIZARAN CAPSULAS
INFORMATIVAS EN EL AMBITO DE
NUTRICION.

PROYECCION
MARZO 2023

(1) CORTO O VIDEO EN TIKTOK:
SE CONVOCARA A UN CONCURSO
EN EL QUE TIENEN QUE HABLAR DE
NOVIAZGO SANO Y EL QUE TENGA
MAS IMPACTO SERA EL GANADOR.

(12) : PUBLICACIONES EN LA
PAGINA OFICIAL.

SE TOMARA TIEMPO PARA
AUMENTAR LOS SEGUIDORES DE
NUESTRA PAGINA, PONIENDO
ARTICULOS DE INTERES DURANTE
ESTE MES.

(1) PROYECTO ACTIVACION FiSICA
BOMBEROS Y POLICIAS:
CONTINUIDAD DEL PROYECTO

(1) CONFERENCIA:
TENDREMOS UNA CONFERENCIA EN
CONMEMORACION AL DIA
INTERNACIONAL DE LAS MUJERES.

(1) SESION JUNTA DE GOBIERNO:
TENDREMOS NUESTRA PRIMER
SESION DE JUNTA DE GOBIERNO DEL
2023.

(1) CECOVIM:
SE REALIZARA LA CONVOCATORIA
PARA EL EJE CECOVIM



(1) FERIA DE LA SALUD
SE REALIZARA POR EL AREA DE
NUTRICION.

(1) :EVENTO DEPORTIVO.
SE PLANEA REALIZAR UN AVENTO
DEPORTIVO PARA NINOS .

(12) : PUBLICACIONES EN LA
PAGINA OFICIAL.

SE TOMARA TIEMPO PARA
AUMENTAR LOS SEGUIDORES DE
NUESTRA PAGINA, PONIENDO
ARTICULOS DE INTERES DURANTE
ESTE MES.

PROYECCION
ABRIL 2023

(1) CHARLA Y RALLY :
CONMEMORANDO EL DIA DEL NINO

(1) CECOVIM:
SE REALIZARA LA CONVOCATORIA
PARA EL EJE CECOVIM

(1) : PUBLICACIONES EN LA PAGINA
OFICIAL.
SE REALIZARAN CAPSULAS
INFORMATIVAS EN EL AMBITO DE
NUTRICION.

(1) PROYECTO ACTIVACION FiSICA
BOMBEROS Y POLICIAS:
CONTINUIDAD DEL PROYECTO

(4) TALLER DE CONSERVAS:
ESTE TALLER SE IMPARTIRA POR 2
MESES

(1) SESION COMITE DE

TRANSPARENCIA:
TENDREMOS NUESTRA PRIMER SESION
DE TRANSPARENCIA DEL 2023.



(1) DESAYUNO
SE REALIZARA PARA LOS EMPLEADOS
UN DESAYUNO CONMEMORANDO EL
DIA DEL TRABAJO

(1) CHARLA :
SE IMPARTIRA UNA CHARLA PARA
LOS EMPLEADOS PARA
RECORDARLES SUS DERECHOS

(12) : PUBLICACIONES EN LA
PAGINA OFICIAL.

SE TOMARA TIEMPO PARA
AUMENTAR LOS SEGUIDORES DE
NUESTRA PAGINA, PONIENDO
ARTICULOS DE INTERES DURANTE
ESTE MES.

PROYECCION
MAYO 2023

(1) RECONOCIEMIENTO:
SE RECONOCERA A LOS
EMPLEADOS CON MAS
TRAYECTORIA EN NUESTRO
GOBIERNO MUNICIPAL.

(1) : FUERZA MUJERES
APOYO Y DIFUSION DE ESTE
PROGRAMA.

(1) : PUBLICACIONES EN LA PAGINA
OFICIAL.
SE REALIZARAN CAPSULAS
INFORMATIVAS EN EL AMBITO DE
NUTRICION.

(1) PROYECTO ACTIVACION FiSICA
BOMBEROS Y POLICIAS:
CONTINUIDAD DEL PROYECTO

(4) TALLER DE CONSERVAS:
ESTE TALLER SE IMPARTIRA POR 2
MESES

(1) TALLER DE GERMINADOS:
ESTE TALLER SE IMPARTIRA EN 3
ESCUELAS



INSTITUTO DE LA MUJER

(3) CHARLAS MENORES INFRACTORES
SE REALIZARAN CHARLAS EN LAS
ESCUELAS REFERENTE A LOS DELITOS
QUE PUEDEN COMETER LOS NNA

(12) : PUBLICACIONES EN LA
PAGINA OFICIAL.

SE TOMARA TIEMPO PARA
AUMENTAR LOS SEGUIDORES DE
NUESTRA PAGINA, PONIENDO
ARTICULOS DE INTERES DURANTE
ESTE MES.

PROYECCION
JUNIO 2023

(1) SESION JUNTA DE GOBIERNO:
TENDREMOS NUESTRA SEGUNDA
SESION DE JUNTA DE GOBIERNO DEL
2023,

(1) : PUBLICACIONES EN LA PAGINA
OFICIAL.
SE REALIZARAN CAPSULAS
INFORMATIVAS EN EL AMBITO DE
NUTRICION.

(1) PROYECTO ACTIVACION FiSICA
BOMBEROS Y POLICIAS:
CONTINUIDAD DEL PROYECTO

(1) TALLER DE GERMINADOS:
ESTE TALLER SE IMPARTIRA EN 3
ESCUELAS

(1) TALLER DE INOCUIDAD:
ESTE TALLER SE IMPARTIRA EN 3
ESCUELAS



TTTTTTTTTTTTTTTTTT

(5) ACTIVIDADES CURSO DE VERANO
SE REALIZARAN 5 ACTIVIDADES PARA EL
CURSO DE VERANO CADA ACTIVIDAD
SERA IMPARTIDA POR CADA UNA DE LAS
AREAS.

(12) : PUBLICACIONES EN LA
PAGINA OFICIAL.

SE TOMARA TIEMPO PARA
AUMENTAR LOS SEGUIDORES DE
NUESTRA PAGINA, PONIENDO
ARTICULOS DE INTERES DURANTE
ESTE MES.

PROYECCION
JULIO 2023

(1) : PUBLICACIONES EN LA PAGINA
OFICIAL.
SE REALIZARAN CAPSULAS
INFORMATIVAS EN EL AMBITO DE
NUTRICION.

(1) CECOVIM:
ATENCION A ESTE EJE SI ES EL CASO
Y NOS LO COMISIONAN.

(1) TALLER DE INOCUIDAD:
ESTE TALLER SE IMPARTIRA EN 3
ESCUELAS



INSTITUTO DE LA MUJER

(1) CURSO PARA MUJERES
SE REALIZARAN 1 CURSO QUE OTORGUE
HERRAMIENTAS PARA EMPRENDER A LAS
MUJERES GRULLENSES

(12) : PUBLICACIONES EN LA
PAGINA OFICIAL.

SE TOMARA TIEMPO PARA
AUMENTAR LOS SEGUIDORES DE
NUESTRA PAGINA, PONIENDO
ARTICULOS DE INTERES DURANTE
ESTE MES.

PROYECCION

AGOSTO 2023

(1) : PUBLICACIONES EN LA PAGINA
OFICIAL.
SE REALIZARAN CAPSULAS
INFORMATIVAS EN EL AMBITO DE
NUTRICION.

(1) SESION COMITE DE
TRANSPARENCIA:
TENDREMOS NUESTRA SEGUNDA

SESION DE TRANSPARENCIA DEL 2023.

(1) CECOVIM:
ATENCION A ESTE EJE SI ES EL CASO
Y NOS LO COMISIONAN.

(1) TALLER DE INOCUIDAD:
ESTE TALLER SE IMPARTIRA EN 3
ESCUELAS

(1) PREMIACION:
ESTE PREMIO SE OTORGARA A LOS
POLICIAS Y BOMBEROS QUE MAS
AVANCES PRESENTEN EN SU TALLER.
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(1) EVENTO DE FISICO CULTURISMO
SE REALIZARA 1 EVENTO DE FISICO
CULTURISMO

(12) : PUBLICACIONES EN LA
PAGINA OFICIAL.

SE TOMARA TIEMPO PARA
AUMENTAR LOS SEGUIDORES DE
NUESTRA PAGINA, PONIENDO
ARTICULOS DE INTERES DURANTE
ESTE MES.

PROYECCION
SEPTIEMBRE 2023

(1) : PUBLICACIONES EN LA PAGINA
OFICIAL.
SE REALIZARAN CAPSULAS
INFORMATIVAS EN EL AMBITO DE
NUTRICION.

(1) CECOVIM:
ATENCION A ESTE EJE SI ES EL CASO
Y NOS LO COMISIONAN.

(1) SESION JUNTA DE GOBIERNO:
TENDREMOS NUESTRA TERCER
SESION DE JUNTA DE GOBIERNO DEL
2023.

(1) CLAUSURA DE TALLER:
TENDREMOS LA CLAUSURA DE LOS
TALLERES IMPARTIDOS.
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(1) EXPO ALIMENTARIA
SE REALIZARAPOR SEGUNDA VEZ LA
EXPO ALIMENTARIA QUE AYUDA A LOS
COMERCIOS DE NUESTRO MUNICIPIO.

(12) : PUBLICACIONES EN LA
PAGINA OFICIAL.

SE TOMARA TIEMPO PARA
AUMENTAR LOS SEGUIDORES DE
NUESTRA PAGINA, PONIENDO
ARTICULOS DE INTERES DURANTE
ESTE MES.

PROYECCION
OCTUBRE 2023

(1) : PUBLICACIONES EN LA PAGINA
OFICIAL.
SE REALIZARAN CAPSULAS
INFORMATIVAS EN EL AMBITO DE
NUTRICION.

(1) CHARLA:
CHARLA SOBRE LOS TEMAS DEL
CANCER DE MAMA.

(1) CECOVIM:
ATENCION A ESTE EJE SI ES EL CASO
Y NOS LO COMISIONAN.

(1) CAMPANA CONTRA EL CANCER
DE MAMA:
SE REALIZARA UNA CAMPANA DE
CONCIENTIZACION

(1) CAMPANA CONTRA EL CANCER DE
MAMA:
SE COLOCARAN MONOS GRANDE EN
LAS OFICINAS DE CADA DIRECCION
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(1) TALLERES DE TRASTORNOS
ALIMENTICIOS
NUESTRAS PSICOLOGAS REALIZARAN UN
TALLER DE AYUDA PARA LAS PERSONAS
QUE SUFRAN TRASTORNOS
ALIMENTICIOS.

(12) : PUBLICACIONES EN LA
PAGINA OFICIAL.

SE TOMARA TIEMPO PARA
AUMENTAR LOS SEGUIDORES DE
NUESTRA PAGINA, PONIENDO
ARTICULOS DE INTERES DURANTE
ESTE MES.

PROYECCION
NOVIEMBRE 2023

(1) : PUBLICACIONES EN LA PAGINA
OFICIAL.
SE REALIZARAN CAPSULAS
INFORMATIVAS EN EL AMBITO DE
NUTRICION.

(1) CHARLA:
CHARLA SOBRE LOS TEMAS DEL 25N

(1) CECOVIM:
ATENCION A ESTE EJE SI ES EL CASO
Y NOS LO COMISIONAN.

(1) CAMPANA DE 25N:
SE REALIZARA UNA CAMPANA DE
CONCIENTIZACION
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(1) ELABORACION DEL PRESUPUESTO
ANUAL

(12) : PUBLICACIONES EN LA
PAGINA OFICIAL.

SE TOMARA TIEMPO PARA
AUMENTAR LOS SEGUIDORES DE
NUESTRA PAGINA, PONIENDO
ARTICULOS DE INTERES DURANTE
ESTE MES.

PROYECCION
DICIEMBRE 2023

(1) ELABORACION DEL P.O . A

(1) : PUBLICACIONES EN LA PAGINA
OFICIAL.
SE REALIZARAN CAPSULAS
INFORMATIVAS EN EL AMBITO DE
NUTRICION.

(1) SESION JUNTA DE GOBIERNO:
TENDREMOS NUESTRA ULTIMA
SESION DE JUNTA DE GOBIERNO DEL
2023.

(1) SESION COMITE DE
TRANSPARENCIA:
TENDREMOS NUESTRA ULTIMA SESION
DE TRANSPARENCIA DEL 2023.



